Спортивное  зимнее плавание – здоровье, спорт, наука, образ жизни!

ОРГКОМИТЕТ  ПРОЕКТА: «От Истока Волги  к Святыням России»                                            п о с в я щ а е т с я:  65-летию  Победы!   90-летию Республики Татарстан! 
представляет программу проведения марафонского научно-исследовательского 300 км заплыва. 
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123098 г.Москва, ул.Бочвара, 15-50, т/факс: (495) 499- 193-64-49, E-mail: umcsa@yandex.ru, www: umcsa.narod.ru
П Р О Г Р А М М А   - П Р И Г Л А Ш Е Н И Е  
                  Уважаемый (ая)                                                                         Оргкомитет приглашаем Вас                   
 для участия  во 2-м этапе Проекта, выполняемого 60 айсменами  Федераций закаливания и спортивного зимнего плавания  (Аквайс-Спорта) РТ и 21 региона России, совместно с Мин.энергетики РТ,т/ф

«Волжские путешествия» и учеными (АНО НИИ ПГ, ГНИИИ ВМ МО, ВНИИФК) с преодолением вплавь  300 км по реке Волга с 19 по 26.09. 2010г. по маршруту: Казань-Верх.Услон-Матюшино-Шеланга-КзылБайрак-Тенишево-Камское Устье-Чистополь-Болгар –Тетюши - Ульяновск - Казань, с участием ветеранов ВОВ .
	1.Москва. Сбор участников, пресс-конф. в 12.00 15.09 в Култ.Центре ВС РФ. Выезд в г. Казань 18.09 
2.Казань.  Сбор всех участников на ж/д. вкз в 12.00 19.09. Культ. программа « Республике Татарстан- 90 лет! », в 20.00 19.09 – Регистрация участников на т/х «Ф.Жолио-Кюри», Речпорт Казани, прич.10. 
2.1.Пресс – конференция «65–летию Победы  и 90-летию РТ- посвящается!». Акция: «Духовность. Нравственность. Патриотизм», возложение Венков Памяти: «65-летию Победы».                         20.09  
2.2.Фото- и  худож. выставки: «РТ – край нефти, спорта и здоровья», «Человек и Холод», «Здоровая нация – Великая Россия!», показ  видео/фото мат-лов «Заплывы. Рекорды.Айсмены- создатели САО» 
2.3. Культурная программа « Казань тысячелетняя»,  Юбилейным датам-посвящается! 19 – 20.09
3. Торжественный старт «Заплыва трех поколений» с участием Администрации РТ, Казани, представителей Президента России Приволжья и благословение духовных лиц  РТ                     11.00  21.09   3.1.Следование по маршруту. В ходе следования  т\х и  во время заплыва проводятся в городах и посёлках по маршруту совместно  с  администрацией, общественностью и ветеранами ВОВ, представителями татарских диаспор Акции и культурные программы с посещением культурно-исторических мест по берегам Волги. Встречи с населением  по темам проводимых Акций, конференции «Аквайс-спорт – будущий Олимпийский вид зимнего спорта», занятия с командами обеспечения заплыва.                                                                                                                                                                                                                       Акции:  Памяти«Остановись! Поклонись! Вспомни!» с возложением Венков, цветов к памятникам и  

	 мемориалам погибшим в ВОВ, Акции: Республике Татарстан -90 лет !  Казань – 2013 – Центр Международной  Универсиады ! « Татнефть» – 60 лет! Оздоровительная: «Здоровье. Спорт. Образ жизни» в «Школе ЗОЖ»,  Обучение основам выживания и спасения при низких температурах;  Научные исследования  в области сохранения здоровья и жизни при переохлаждении.

4.Следование до Ульяновска, затем до Чебоксар с выполнением всех мероприятий по п.3.1. 
5.Казань – торжественный  Финиш марафонского заплыва у Казанского Кремля в  16.00  26.09
   Приветствие администрацией РТ и Казани. Подведение итогов и награждение участников заплыва.              Пресс конференция. Культурная программа. Ужин. Разъезд после 18.00 26.09  и  до 08.00 27.09.  
6.Москва. Прибытие. Пресс-конференция 12.00 29.09. Фотовыставка и демонстрация фильма «Заплыв трех поколений». Разъезд участников, проведение пресс-конференций в регионах          до 08.10.10г..    


7. Стоимость участия: для пловцов -  10 000, для остальных -  15 000 руб., для представителей СМИ и обеспечения Заплыва- б/п. Размещение в 2-3 местн.каютах гл.палубы, 3-х разовое питание в ресторане .
Предупреждение: 1.О своём участии информировать до 11.09, оплата и получение путёвки в т/фирме «ВП» с 20.00 на т/х «Ф. Жолио Кюри»  19 и 20.09, убытие т/х из Казани по маршруту   11.00  21.09 !  
2.Федерация в 2011г. проводит заплывы:  01-09.05 пр.Лаперуза(65км);  29.05-12.06 –3-й этап по Волге (1680км); 12-19.11 до г.Ломоносов (350км)-неучастие в заплыве исключает участие в заплывах 2011г!
Подробно о Проекте:  www: umcsa.narod.ru и www:  «Советский морж» .Связь  с Оргкомитетом:  Москва  :   Гребёнкин Владимир- 8 926 603 37 17; Тихомирова Александра - 8 926 603 37 16,
Казань  Маликов Ильдус-89276764325;89276764667 Malikov1958@ yandex.ru. ;

               турфирма  8 8432 385213 / 8 8432 994241.                           
                    Председатель   О Р Г К О М И Т Е Т А  З А П Л Ы В А
   25 августа 2010 года                                                   Гребёнкин В.С.
