Туристическая группа «Белый медведь» 

предлагает любителям бодрости и здоровья великолепно и недорого провести Крещение на базе «Каракан» (село Завьялово)- в качестве участников, болельщиков, зрителей и просто любителей нелимитированного веселья на трезвую голову, позитива и здоровья – Крещенский марафон в проруби на Каракане!!!!

Примите участие в марафоне бодряка и позитива! В прорубь лезть не обязательно (с нами – и так весело!!!), но желательно!!
Программа праздника

19 января (Крещение Господне) - прорезка проруби (Караканский лиман) и её освящение.
20 января

20:00 отъезд из Барнаула
22:00 отъезд из Новосибирска 

24:00 размещение на базе Каракан, 24:00 – 01:00  астрономическая лекция – знакомство со звёздным небом
21 января

01:00 – 04:00 – ночные купания в проруби
09:00 завтрак

10:00 открытие Крещенского марафона 

10:30 массовые купания и плавание на короткие дистанции ,скоростной заплыв мужчины 50 метров, женщины 25 метров брасс
11:00 – 12:00 показательные выступления - супермарафон от 1000 до 2500 м

12:00 – 13:00 марафонские заплывы женшины от 200 до 1000 метров, мужчины от 300 до 1200 метров

13:00 – 13:30 – массовые купания для аппетита

14:00 обед 

18:00 культурная программа – вечер знакомств, выступление собственных самодеятельных коллективов

20:00 ужин
21:00 – 24:00 дискотека у проруби, купания под звёздным небом

22 января

09:00 завтрак
10:00 – экскурсия на джипах по Караканскому бору
14:00 обед

14:30 – 18:00 прогулки, свободное время

18:00 отъезд
Для мероприятия будет подготовлена прорубь с оторцовкой длиной 12,5 метров на месте с чистым песчаным дном !!!
Ориентировочная стоимость: Барнаул – 2400 руб, Новосибирск - 2200 руб. (без дороги  - 2000 руб), в т ч стоянка машин, в стоимость входит проживание в двухместных комфортабельных номерах – новая отделка, телевизор, сортир и ванна с горячей и холодной водой, большие кухни-столовые, где удобно готовить пищу и её жрать; есть печь, чайники, микроволновка, холодильник и столы – 2 шт, стартовый и оргвзнос и баня.
Возможно питание в столовой базы, ориентировочная стоимость 1000 руб, заявки делать заранее.
Барнаул - предварительно записываемся у Величкиной Светы,  тел. 8-913-211-28-87

Новосибирск и другие города писать\звонить мне 8-913-934-67-14, Виталий Панасюк.
