Положение
о проведении первого чемпионата г. Ульяновска по зимнему плаванию
10 марта 2012 в 11:00

Цели и задачи: Пропаганда среди населения здорового образа жизни. 

Место и время проведения: Набережная реки Свияга, возле УлГУ. 
Старт 10 марта в 11:00 ( С 10:00  до 11:00  регистрация участников соревнований.  При себе иметь медицинскую справку. )

Рекомендованная экипировка: Резиновая шапочка, очки для плавания, желательно гидро-термо шорты.

Старты на 25м и 50м - вольным стилем.

Награждение: Награждаются пловцы, занявшие первое место в своей возрастной группе. Мужчины и женщины.
1 группа - до 16 лет. 
2 группа - от 16 до 35 лет. 
З группа - от 35 и старше.
Победители награждаются медалями и грамотами. (Также награждаются самый юный и самый опытный спортсмен). Первый чемпионат г. Ульяновска по зимнему плаванию посвящен международному женскому дню 8-ое марта.
Организатор чемпионата: Федерация холодового плавания г. Ульяновска.
Главный судья соревнований: 
декан факультета физической культуры УлГУ  Вальцев Владимир Владимирович
Телефон для справок: (8422) 32-25-85
Электронная почта: ovip7@mail.ru
Информация: morj.i73.me  ice.unoforum.ru
